HASTALIKTA VE
SAGLIKTA AiLE

AILE HEKIMINIZ HEKiMiINiZi

YANINIZDA ERKEN TANIYIN
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Saglinizin korunmasi, Randevu Al

erken teshis ve tani igin et

yilda en az bir defa v

aile hekimine gitmeyi Muayene Ol
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Sagligini
Gelistir ve Koru

unutmayin.

Saglk durumunuzla ilgili her soruda
aile hekiminizle iletisime gecebilir,
hekiminizden saglik ile ilgili
danismanlik-rehberlik hizmeti de
alabilirsiniz.

Aile hekimligi hizmeti licretsiz
olarak sunulmaktadir.
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Aile Hekimliklerinde
Hangi Hizmetler
Verilmektedir?

Koruyucu Saglik Hizmetleri Kapsaminda
1- Meme, rahim agzi ve bagirsak
kanserlerine yonelik taramalar

2- Gebe ve lohusa rutin muayene ve
takibi

3- Bebek ve ¢ocuk rutin muayene ve
takibi

4- Asilama ve bagisiklama hizmetleri
5- Obezite takibi

6- Hipertansiyon ve seker hastaligi gibi
kronik hastaliklarin takip ve tedavisi

7- Ev ziyaretleri

8- 15-49 yas danismanlik ve rehberlik
hizmetleri

9- Aile planlamasi hizmetleri

Teshis ve Tedavi Hizmetleri Kapsaminda
* Yasa 6zel muayene teshis ve tedavi
hizmetleri

* Laboratuvar hizmetleri verilmektedir.

—
Aile Hekiminizi Nerede
Oogrenebilirsiniz?

» e-devlet Uzerinden

« il Saglik Mudurligune ve Aile Saghgi
Merkezlerine ait internet sitelerinden

« Toplum Sagligr Merkezlerinden

* Yasadiginiz yere en yakin Aile Saghgi
Merkezinden 6grenebilirsiniz.

Aile Hekiminizi
Degistirmek igin

* Aile Hekimi degistirme islemleri Aile
Saglhigi Merkezlerinde, Toplum Saghgi
Merkezlerinde veya il Halk Saglgi
Mudurluklerinde resmi gorevlilerce yapil-
maktadir.

« Internet Uzerinden www.turkiye.gov.tr
adresinden olusturacaginiz sifrenizle
e-nabiz uygulamasindan kendiniz aile
hekiminizi degistirebilirsiniz.

* Eger eski adresinize yakin, ulasimi kolay
baska bir ilceye veya mahalleye tasinmis
iseniz Aile Hekiminizi degistirme zorunlu-
lugunuz bulunmamaktadir.

+ [kametiniz degistiginde Saghk Bakanligdi
tarafindan sistem Uzerinde otomatik
olarak Aile Hekiminiz degistiriimez.

* Yaz tatili, seyahat veya baska bir sebep
ile baska bir sehre gittiginizde saglk
hizmeti ihtiyaciniz olursa “Misafir Hasta”
tanimiyla o ildeki Aile Hekiminden

saglik hizmeti alabilirsiniz.
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